
 

 

Задания для самостоятельной работы 

обучающихся клубного объединения «Стрелок» 

с 8 по 9  апреля 2022 года 

(период выезда команды клубного объединения  на окружные соревнования) 

 

Педагог дополнительного образования Милюков В.В. 

 

Дата Группа  Тема, задание Примечание 

08.04.2022  1 гр. 1 г.о. 

Низкая изготовка при стрельбе. 

Стрельба на кучность.  

Ознакомиться с информацией перейдя по 

ссылке 

https://pnevmatiky-

net.turbopages.org/pnevmatiky.net/s/all/kak-

pravilno-tselitsya-i-strelyat-iz-

pnevmaticheskoj-vintovki. 

Подготовить устное сообщение по теме. 

 

08.04.2022  1 гр. 3 г.о. 

Стрельба со стороны 

противоположной обычному 

распределению асимметрии. 

Ознакомиться с информацией перейдя по 

ссылке: https://pnevmatiky-

net.turbopages.org/pnevmatiky.net/s/all/kak-

pravilno-tselitsya-i-strelyat-iz-

pnevmaticheskoj-vintovki.  

Подготовить устное сообщение по теме. 

 

09.04.2022 1 гр. 2 г.о. 

О.Ф.П. Разминка.  

Упражнения общего воздействия. 

 Ознакомиться с информацией перейдя 

по ссылке: 

https://www.studmed.ru/gachechiladze-ya-

v-orlov-v-a-fizicheskaya-podgotovka-

strelka-c55c63c9629.html   

Выполнить упражнения. 
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