
Задания для самостоятельной работы в дистанционном режиме  

обучающихся клубного объединения «Тайский бокс»  

с 26 по 28 сентября 2022 года 

(период выезда команды клубного объединения на окружные соревнования) 

 

Педагог дополнительного образования Щекалев А.В. 
 

Дата  Группа  Тема, занятие Примеча

ние  

26.09.2022 1 гр. 1 г.о. 

 

 

Комбинационная техника ударов руками 

Ознакомиться с описанием вида спорта «Тайский 

бокс» по ссылке   

http://rmtf.ru/press-center/news/encyclopedia/15957 

Поделитесь после ознакомления с материалом об 

истоках, эволюции, традициях, особенностях техники 

этого вида спорта в виде реферата или видеозаписи. 

 

 2 гр. 3 г.о. Комбинационная техника ударов руками 

Ознакомиться с описанием вида спорта «Тайский 

бокс» по ссылке   

http://rmtf.ru/press-center/news/encyclopedia/15957 

Поделитесь после ознакомления с материалом об 

истоках, эволюции, традициях, особенностях техники 

этого вида спорта в виде реферата или видеозаписи. 

 

27.09.2022 1 гр. 3 г.о. 

 

Комбинационная техника ударов руками 

Ознакомиться с описанием вида спорта «Тайский 

бокс» по ссылке   

http://rmtf.ru/press-center/news/encyclopedia/15957 

Поделитесь после ознакомления с материалом об 

истоках, эволюции, традициях, особенностях техники 

этого вида спорта в виде реферата или видеозаписи. 

 

28.9.2022 1 гр. 1 г.о. 

 

 

Комбинационная техника ударов руками 

Ознакомиться с описанием вида спорта «Тайский 

бокс» по ссылке   

http://rmtf.ru/press-center/news/encyclopedia/15957 

Поделитесь после ознакомления с материалом об 

истоках, эволюции, традициях, особенностях техники 

этого вида спорта в виде реферата или видеозаписи. 

 

 2 гр. 3 г.о. Комбинационная техника ударов руками 

Ознакомиться с описанием вида спорта «Тайский 

бокс» по ссылке   

http://rmtf.ru/press-center/news/encyclopedia/15957 

Поделитесь после ознакомления с материалом об 

истоках, эволюции, традициях, особенностях техники 

этого вида спорта в виде реферата или видеозаписи. 
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