
Игровая программа  

«Пехота - царица полей» 

Ведущий: Здравствуйте ребята!  В одну шеренгу становись! Отряд! Равняйсь! 

Смирно! Равнение на середину! Здравствуйте ребята! Сегодня вы на занятии 

познакомились с войсками,  которое ласково называют - «Матушка-пехота».                                                                                                         

Недаром солдаты гордились: «Пехота - это царица полей». Пехотинец – он 

стрелок и землекоп, лесоруб и строитель, когда нужно -  разведчик и сапёр, и сам 

себе санитар. 

Ведущий: На 1-й 2-й рассчитайсь 
 

1 команда: Сильные 

2 команда: Смелые                                                                        

 Девиз игры:  Чтобы Родине служить надо сильным, смелым быть! 

Ведущий: Солдаты должны  тренироваться, каждое  утро  делать  зарядку. Для 

 солдата  тренировка  начинается  с  утра.                             

1.Зарядка 

                                                       2.  «Доставь боеприпасы»  

Оббежать «змейкой» фишки, взять «снежок» из корзины, вернуться назад и 

положить его в корзину на старте. 

  3. «Огневой рубеж» 
Сбей вражеский танк. Участники по  очереди метают «гранату» (снежок). С 

расстояния 2 метров стараются попасть в  мишень - макет танка. 
 

4.  «Связисты» 
Наладить связь со штабом. Прокладывание кабеля и проверка связи со штабом. 

Связисты разматывают кабель (тонкая веревка, намотанная на круглую палочку и 

привязанная одним концом к колышку), продвигаясь к телефону, который 

расположен на расстоянии 5-7 метров. Как только линия связи проложена, 

связисты подают сигнал флажком. 
 

                                            5. Эстафета «Перемени предмет» (кубики, мячи) 

Правила игры: Напротив каждой команды, на расстоянии 12-13м лежат мячи. 

Стоящий первым держит в руках кубик. По сигналу бегут, кладут один предмет, 

берут другой, возвратившись, передают его и становятся в конец колонны. 

Выигрывает команда, пришедшая к финишу первой. 
 

                                                      6.  «Разминирование»  

Мальчик с пустым мешком в руках бежит по прямой, по пути пролезая в два обруча 

на стойках  спиной вперед. Добежав до выложенных колец, берет один кубик из 

ближнего кольца,  кладет его в мешок и возвращается к команде, где передает 

мешок другому. 

                                                  7. «Пора подкрепиться»  
2 мальчика, держа в обеих руках параллельно 2 гимнастические палки, пытаются 

донести на них кастрюлю (большой мяч) до конуса и назад. 

http://ulpressa.ru/2007/05/09/article29063/


 

8. « Полевой госпиталь» 
Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, при выполнении задания. 

Медсёстры  делают перевязку раненым и вместе с сопровождающими доставляют 

их в «госпиталь». 
 

Ведущий: Вот и подошла к концу военно-спортивная игра «Пехотинец».                           

С задачей игры все ребята справились отлично. Вы показали себя, не только 

ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть 

единой командой. За активное участие в военно-спортивной игре «Пехотинец» 

троекратное «Ура!»  

Можешь ты солдатом стать, 

Плавать, ездить и летать, 

А коль в строю ходить охота – 

Ждёт тебя, солдат, ... (Пехота) 


